
類別 項次 ISBN 分級 語言 書名 作者 出版社 出版年
單冊/套

定價
總冊數

自我投資的

能力
1 9.78986E+12 DEF 中文 Learn Better 學得更好 Ulrich Boser 方智 2019/1/4 330 1

自我投資的

能力
2 9.78958E+12 DEF 中文 人生勝利聖經：向100位世界強者學習健康、財富和人生智慧  Timothy Ferriss 三采 2018/12/7 650 1

自我投資的

能力
3 9.78986E+12 DEF 中文 已讀不悔：樊登精選，影響一生的書單 樊登 先覺 2019/1/4 330 1

自我投資的

能力
4 9.78986E+12 DEF 中文

子彈思考整理術：釐清超載思緒，化想法為行動，專注最重要

的事，設計你想要的人生
Ryder Carroll 天下雜誌 2018/11/5 420 1

自我投資的

能力
5 9.78987E+12 DEF 中文

安靜是種超能力：寫給內向者的職場進擊指南，話不多，但大

家都會聽你說
 張瀞仁 方舟文化 2018/8/1 380 1

自我投資的

能力
6 9.78957E+12 DEF 中文

寫作，是最好的自我投資：百萬粉絲公眾號操盤手，首創「注

意力寫作」法，教你寫出高質量文章，讓流量變現金！
陳立飛（Spenser） 遠流 2019/1/27 360 1

自我投資的

能力
7 9.78986E+12 DEF 中文

寫作課：一隻鳥接著一隻鳥寫就對了！Amazon連續20年榜首，

克服各類型寫作障礙的必備指南！
Anne Lamott 野人 2018/6/27 380 1

自我投資的

能力
8 9.78987E+12 DEF 中文

連卡內基也佩服的7堂超溫暖說話課：為何辯才無礙很吃虧？

因為要贏得感情，你得輸點道理！
山﨑拓巳 大樂文化 2018/3/12 280 1

自我投資的

能力
9 9.78986E+12 DEF 中文 小學問：告別知識焦慮時代的聰明思考

馬薇薇, 黃執中, 周玄

毅, 邱晨, 胡漸彪
究竟 2019/2/1 340 1

自我投資的

能力
10 9.78986E+12 DEF 中文 5分鐘商學院 個人篇：人人都是自己的CEO 劉潤 寶鼎 2018/12/5 360 1

自我投資的

能力
11 9.78987E+12 DEF 中文 深度思維：讓邏輯思維更強大，打造更厲害的自己 葉修 日出出版 2019/2/14 430 1

自我投資的

能力
12 9.78958E+12 DEF 中文

有錢人都在用的人生時薪思考：從「回報」的觀點做計畫，高

效運用時間，不辜負每一天的努力
田路和也 采實文化 2018/12/27 320 1

自我投資的

能力
13 9.78986E+12 DEF 中文

創客創業導師程天縱的專業力：個人發展與企業競爭的究竟根

本
程天縱 商周出版 2018/12/6 380 1

自我投資的

能力
14 9789869367790 DEF 中文 舒適圈外的夢想更閃亮: 從砌磚工變圓夢大亨的街頭智慧

史提夫．辛姆斯 Steve

Sims

李茲文化有限公

司
2018/8/1 340 1

自我投資的

能力
15 9789573283126 DEF 中文

高手思維：《羅輯思維》人氣作家，要新、要硬、要讓你「得

到」最有用的知識
 萬維鋼 遠流 2018/7/27 380 1

自我投資的

能力
16 9.78986E+12 DEF 中文 精準用腦：提升大腦效能、杜絕失誤的科學開光術！ 樺澤紫苑 楓書坊 2018/7/13 300 1

自我投資的

能力
17 9.78958E+12 DEF 中文 思考的演算：跟著電腦學思考，你也可以成為計算思考大師

Paul Curzon, Peter

William McOwan
八旗文化 2018/4/3 360 1

自我投資的

能力
18 9.78958E+12 DEF 中文 美意識：為什麼商界菁英都在培養「美感」？  山口周 三采 2018/11/2 340 1

自我投資的

能力
19 9.78987E+12 DEF 中文 科學脫魯法：贏回你的主控權，活得有種，打造理想人生！ Amy Alkon 新樂園 2019/1/23 400 1

自我投資的

能力
20 9.78987E+12 DEF 中文 沒經驗，是你最大優勢 蔣雅淇 商周出版 2016/4/2 320 1

深度洞察力 21 9.78986E+12 DEF 中文 真確

 Hans Rosling, Ola

Rosling, Anna Rosling R

önnlund

先覺 2018/7/1 400 1

深度洞察力 22 9.78986E+12 DEF 中文 小群效應：席捲海量用戶的隱形力量 徐志斌 野人 2018/12/5 500 1

深度洞察力 23 9.78986E+12 DEF 中文
放空的科學：讓你的理性思維休息，換彈性思維開工，啟動大

腦暗能量激發新奇創意
 Leonard Mlodinow 漫遊者文化 2018/10/4 399 1

深度洞察力 24 9.78987E+12 DEF 中文 決斷的演算：預測、分析與好決定的11堂邏輯課
 Brian Christian, Tom

Griffiths
行路 2017/8/23 480 1

深度洞察力 25 9.78986E+12 DEF 中文
未來十年微趨勢：洞察工作、科技、生活全新樣貌，掌握下一

波成功商機

馬克‧潘, 梅樂迪斯．

芬曼
先覺 2019/3/1 400 1

深度洞察力 26 9.78957E+12 DEF 中文
深度洞察力：克服認知偏見，喚醒自我覺察，看清內在的自己

，也了解別人如何看待你
Tasha Eurich 時報出版 2018/11/20 400 1

深度洞察力 27 9789861372594 DEF 中文 讓人生從此改變的科學思考 池上彰 究竟 2018/9/6 270 1

深度洞察力 28 9.78986E+12 DEF 中文
未來地圖：對工作、商業、經濟全新樣貌， 正確的理解與該有

的行動
提姆．歐萊禮 天下雜誌 2018/12/26 600 1

深度洞察力 29 9.78957E+12 DEF 中文
連結力：未來版圖　超級城市與全球供應鏈，創造新商業文明

，翻轉你的世界觀
Parag Khanna 聯經出版公司 2018/6/9 550 1

深度洞察力 30 9.78987E+12 DEF 中文 新生活判讀力：別讓科學偽新聞誤導你的人生

 泛科學「科學新聞解

剖室」專欄作者群, 黃

俊儒 等

方寸文創 2018/1/23 340 1

深度洞察力 31 9789862139271 DEF 中文
不對稱陷阱: 當別人的風險變成你的風險, 如何解決隱藏在生活

中的不對等困境
 Nassim Nicholas Taleb 大塊文化 2018/10/30 400 1

持續的關鍵 32 9.78986E+12 DEF 中文 完成：把不了了之的待辦目標變成巳實現的有效練習 Jon Acuff 天下雜誌 2018/10/1 350 1

持續的關鍵 33 9.78958E+12 DEF 中文 我決定簡單的生活2：50個不勉強就做得到的習慣 佐佐木典士 三采 2019/1/4 360 1

持續的關鍵 34 9.78986E+12 DEF 中文 OKR：做最重要的事 John Doerr 天下文化 2019/1/30 450 1

持續的關鍵 35 9.78957E+12 DEF 中文
選３哲學：聚焦３件事，解決工作生活兩難，搞定你的超載人

生
蘭蒂．祖克柏 遠流 2019/1/27 360 1



持續的關鍵 36 9.78987E+12 DEF 中文 不大好笑的人生：伊莉莎白．華倫卯上華爾街的真實故事
 ELIZABETH

WARREN
早安財經 2018/6/27 420 1

持續的關鍵 37 9.78986E+12 DEF 中文 人生就像開公司，想成功就要成長  Anna Akbari 天下文化 2018/3/31 380 1

持續的關鍵 38 9.78986E+12 DEF 中文 GAME ON! 周思齊的九局下半：棒球教會我的那些事 周思齊 商周出版 2019/3/9 350 1

關係的修練 39 9.78957E+12 DEF 中文 信任革命：信任的轉移與科技所扮演的角色  Rachel Botsman 遠流 2018/11/29 380 1

關係的修練 40 9.78986E+12 DEF 中文
善待他人，也不委屈自己：贏得人心的白宮社交之道，讓你高

效合作、化解危機、建立關係

 莉婭・博曼, 傑瑞米

・伯納
先覺 2018/11/1 340 1

關係的修練 41 9.78957E+12 DEF 中文
共好與同贏： 哈佛快樂專家教你把個人潛力變成集體能力，擴

散成功與快樂的傳染力
 Shawn Achor 時報出版 2019/2/1 330 1

關係的修練 42 9.78958E+12 DEF 中文
當時應該說出口的話: 該說什麼, 能安慰所愛、讓人釋懷; 什麼

話可以停止爭吵、挽回一切, 或是成功告白, 改寫那段人生結果

凱莉．柯利根 Kelly

Corrigan

大是文化有限公

司
2019/1/25 340 1

關係的修練 43 9.78986E+12 DEF 中文 別等到被欺負了才懂這些事︰第一時間就做好衝突管理
 Bill Eddy, L. Georgi

DiStefano
天下文化 2018/3/29 360 1

關係的修練 44 9.78986E+12 DEF 中文 愛無能的世代：追求獨特完美的自我，卻無能維持關係的一代 Michael Nast 天下雜誌 2017/8/30 400 1

關係的修練 45 9.78986E+12 DEF 中文 依戀障礙：為何我們總是無法好好愛人，好好愛自己？ 岡田尊司 聯合文學 2016/9/10 320 1

關係的修練 46 9.78957E+12 DEF 中文
重新與人對話：迎接數位時代的人際考驗，修補親密關係的對

話療法
Sherry Turkle 時報出版 2018/7/24 560 1

關係的修練 47 9789861795546 DEF 中文 你和我之間：找到遠不孤單，近不受傷，剛剛好的距離 金惠男 大田 2019/3/1 380 1

關係的修練 48 9.78986E+12 DEF 中文 和任何人都能愉快相處的科學 Vanessa Van Edwards 方智 2017/11/1 390 1

關係的修練 49 9.78987E+12 DEF 中文 社交天性： 人類如何成為與生俱來的讀心者？ Matthew D. Lieberman 大牌出版 2018/8/1 499 1

關係的修練 50 9789869275118 DEF 中文 道歉的力量：維護尊嚴與正義，進行對話與和解 Aaron Lazare 好人出版 2016/4/27 430 1
砍掉重練的

勇氣
51 9.78986E+12 DEF 中文 深井效應：治療童年逆境傷害的長期影響  Nadine Burke Harris 究竟 2018/11/1 350 1

砍掉重練的

勇氣
52 9.78986E+12 DEF 中文

探索人格潛能，看見更真實的自己：哈佛最受歡迎的心理學教

授教你提升健康‧幸福‧成就的關鍵
 Brian R. Little 天下雜誌 2017/6/28 350 1

砍掉重練的

勇氣
53 9.78986E+12 DEF 中文 重建生命的內在模式：看明白過去的傷，生命就有新的出路

Jeffrey E. Young, Janet

S. Klosko
天下雜誌 2018/7/5 460 1

砍掉重練的

勇氣
54 9.78957E+12 DEF 中文

下個十年，你在哪？時時檢視目標，無懼打掉重練，10年10倍

薪不是夢
黃珮婷Betty 時報出版 2018/11/6 300 1

砍掉重練的

勇氣
55 9789864776054 DEF 中文 達文西傳（達文西逝世500周年精裝紀念版） Walter Isaacson 商周出版 2019/2/27 800 1

砍掉重練的

勇氣
56 9.78987E+12 DEF 中文

這一生的幸福計劃：快樂也可以被管理，正向心理學權威讓你

生活更快樂的十二個提案
Sonja Lyubomirsky 久石文化 2014/4/29 350 1

砍掉重練的

勇氣
57 9.78987E+12 DEF 中文 人生複本 Blake Crouch 寂寞 2017/4/1 390 1

宇宙大觀點 58 9.78986E+12 DEF 中文 物理才是最好的人生指南：讓宇宙定律為你效勞 Christine McKinley 究竟 2014/12/31 280 1

宇宙大觀點 59 9.78986E+12 DEF 中文
打敗NASA上太空：給所有人的失重人生指南，飛行員揭開宇

宙奧祕的奇幻旅程
Mike Massimino 臉譜文化 2018/9/6 450 1

宇宙大觀點 60 9.78987E+12 DEF 中文 登月大作戰：NASA動員六億人的行銷實錄
David Meerman Scott,

Richard Jurek
行人 2017/11/30 380 1

宇宙大觀點 61 9.78958E+12 DEF 中文 萬物視覺化 收藏大霹靂到小宇宙：人類與物質的科學資訊圖
 Graham Lawton,

Stephen Hawking
大寫出版 2018/7/5 800 1

宇宙大觀點 62 9.78986E+12 DEF 中文
太空人的地球生活指南：夢想、心態、怎麼按電梯、如何刷牙

，以及怎麼穿著方形裝備走出圓形的門
 Chris Hadfield 大塊文化 2014/6/3 360 1

宇宙大觀點 63 9.78987E+12 DEF 中文 星際效應：電影幕後的科學事實、推測與想像  Kip Thorne 漫遊者文化 2015/5/5 600 1

宇宙大觀點 64 9.78957E+12 DEF 中文 NASA 9大太空任務：一窺宇宙最真實探索實錄  Nancy Atkinson 聯經出版公司 2018/7/11 480 1

遠離誘惑 65 9.78986E+12 DEF 中文
分心不上癮：如何保有線上生活，卻免於家庭失和、同事臭

臉、靈魂墮落

方洙正（Alex Soojung-

Kim Pang）
大塊文化 2017/12/2 350 1

遠離誘惑 66 9.78986E+12 DEF 中文
追逐尖叫：橫跨9國、1000個日子的追蹤，找到成癮的根源，以

及失控也能重來的人生

約翰．海利（Johann

Hari）
麥田 2017/6/8 420 1

遠離誘惑 67 4.7177E+12 DEF 中文 上癮的治療與陪伴：全人關懷心靈輔導手冊  王倩倩 啟示 2017/6/29 330 1

遠離誘惑 68 9.78986E+12 DEF 中文 逃離之地：我在奧克尼群島的戒癮日記 Amy Liptrot 木馬文化 2017/8/30 320 1

遠離誘惑 69 9.78957E+12 DEF 中文 成癮與大腦：重度毒癮者的自白及成癮行為的形成和治療  瑪亞．莎拉維茲 遠流 2018/11/29 450 1

遠離誘惑 70 9.78958E+12 DEF 中文 成癮的大腦：為什麼我們會濫用藥物、酒精及尼古丁 邁克爾．庫赫 本事出版社 2018/8/28 420 1

AI變革力 71 9789867778468 DEF 中文 AIQ：不管你願不願意，現在已是AIQ比IQ、EQ更重要的時代
尼克‧波爾森, 詹姆士

‧史考特
商業周刊 2019/1/24 450 1

AI變革力 72 9789573282594 DEF 中文 人之彼岸 郝景芳 遠流 2018/4/27 300 1

AI變革力 73 9789869641425 DEF 中文 摺紙動物園 劉宇昆 新經典文化 2018/5/30 460 1

AI變革力 74 9789869721103 DEF 中文
和AI一起生活一起工作：人工智慧超越人類智慧的大未來，我

們的生活和工作會有什麼變化？
日本經濟新聞社 真文化 2019/1/23 350 1

AI變革力 75 9.78986E+12 DEF 中文 指數型組織：企業在績效、速度、成本上勝出10倍的關鍵
Salim Ismail, Michael S.

Malone, Yuri van Geest
商周出版 2017/10/7 450 1



AI變革力 76 9.78986E+12 DEF 中文 拯救或毀滅世界的十種新創科技
 Kelly Weinersmith,

Zach Weinersmith
天下文化 2018 480 1

AI變革力 77 9789869708623 DEF 中文 自駕車革命：改變人類生活、顛覆社會樣貌的科技創新
霍德．利普森, 梅爾芭

．柯曼
經濟新潮社 2019/1/12 480 1

AI變革力 78 9789576580765 DEF 中文
超AI時代的生存戰略：迎接2040世代，34個個人意志、工作、

生活關鍵字
落合陽一 三采 2018/12/7 340 1

AI變革力 79 9.78986E+12 DEF 中文 在AI時代勝出：行銷自己的祕密 永井孝尚 先覺 2018/10/1 290 1

AI變革力 80 9789576580659 DEF 中文 人類大未來：下一個五十年，科技如何讓人類更幸福？ 吉姆．艾爾卡利里 三采  2018/11/2 380 1

AI變革力 81 9789862487549 DEF 中文 AI創世紀:即將來臨的超級人工智慧時代 埃米爾・侯賽因 寶鼎 2018/11/2 360 1

AI變革力 82 9789579689281 DEF 中文
未來世界的倖存者：終極技術大革命的前夜，每一個人都該思

索與知道的事
阮一峰 大寫出版 2018/12/27 350 1

AI變革力 83 4717702092986 DEF 中文 華人第一人雨果獎得主：《三體》系列  劉慈欣 貓頭鷹 2016/1/27 1098 3

AI變革力 84 9789864769971 DEF 中文 超圖解! 認識AI人工智慧的第一本書 大西可奈子 碁峰資訊 2019/1/4 380 1

AI變革力 85 4713510945568 DEF 中文 21世紀的21堂課 Yuval Noah Harari 天下文化 2018/8/30 600 1

AI變革力 86 9.78987E+12 DEF 中文
大數據的傲慢與偏見：一個「圈內數學家」對演算法霸權的警

告與揭發
Cathy O’Neil 大寫出版 2017/6/29 320 1

AI變革力 87 9789869624497 DEF 中文 科技選擇：如何善用新科技提升人類，而不是淘汰人類？

費維克‧華德瓦（

Vivek Wadhwa）, 亞歷

克斯‧沙基佛（Alex

Salkever）

經濟新潮社 2018/11/8 380 1

AI變革力 88 9789571377049 DEF 中文 人文學科的逆襲：「無路用」學門畢業生的職場出頭術 George Anders 時報出版 2019/3/12 550 1

AI變革力 89 9.78986E+12 DEF 中文
修復未來：反制大數據壟斷、演算法統治、科技性失業、民粹

主義、贏者全拿，保存人類價值的5大行動指引
Andrew Keen 大塊文化 2018/7/27 380 1

AI變革力 90 9789864773480 DEF 中文
情感運算革命:下一波人工智慧狂潮,操縱你的情緒、販售你的

想法,將是威脅還是機會?

理查．楊克（Richard

Yonck）
商周出版 2017/12/9 460 1

AI變革力 91 9.78987E+12 DEF 中文
特斯拉：點亮現代世界的傳奇（隨書附贈「擴充實境」遊戲彩

頁）
John F. Wasik 行路 2018/10/3 450 1

AI變革力 92 9789862356319 DEF 中文
演算法圖鑑：26種演算法 + 7種資料結構，人工智慧、數據分

析、邏輯思考的原理和應用全圖解
石田保輝, 宮崎修一 臉譜文化 2017/12/7 450 1

AI變革力 93 9.78986E+12 DEF 中文 我們如何走到今天？ 史蒂芬．強森 麥田 2017/1/7 360 1

AI變革力 94 9789863615910 DEF 中文
未來所需要的孩子:人工智慧博士爸爸寫給父母的新視野教育指

南
文碩炫 高寶國際 2018/9/27 300 1

AI變革力 95 9789861994802 DEF 中文
AI同僚：我的同事不是人！AI進入企業早已成真，人工智慧正

在做什麼，我們又能做什麼？

Nikkei Top Leader、

Nikkei BigData

PCuSER電腦人

文化 
2018/9/29 320 1

AI變革力 96 9.78986E+12 DEF 中文
最後一個知識人：末日之後，擁有重建文明社會的器物、技術

與知識原理
Lewis Dartnell 臉譜文化 2016/4/30 380 1

AI變革力 97 9.78987E+12 DEF 中文 老科技的全球史 David Edgerton 左岸文化 2016/11/30 420 1

AI變革力 98 9789862487488 DEF 中文
書呆與阿宅：理工科技力+人文洞察力，為科技產業發掘市場

需求，解決全球議題
史考特‧哈特利 寶鼎 2018/9/5 420 1

AI變革力 99 9789869547178 DEF 中文 2030年僱用大崩壞:AI人工智慧讓你失去工作,還是不用工作? 井上智洋 大牌 2018/1/31 350 1

AI變革力 100 9.78986E+12 DEF 中文 Life 3.0：人工智慧時代，人類的蛻變與重生 鐵馬克 天下文化 2018/3/31 550 1

總數 102


